Acqua Fitness - Stagione Invernale 25/26
(valido dal 15 settembre 2025 al 31 maggio 2026)

Lunedi

9:00 - 9:45 Acqua Tonic / Trekking Circuit (30 posti)
10:00 - 10:45 Acqua GAG (30 posti)

18:15 - 19:00 Acqua Tonic (30 posti)
19:15 - 20:00 Acqua Trekking Circuit (30 posti)

Martedi
9:00 - 10:00 Terra + Acqua GAG 30min+30min (15 posti)
10:00 - 10:45 Acqua Trekking (14 posti)

Mercoledi
9:00 - 9:45 Acqua Tonic (30 posti)
10:00 - 10:45 Acqua Trekking (14 posti)

18:15 - 19:00 Acqua Bike (19 posti)
19:15 - 20:00 Acqua GAG (30 posti)

Giovedi
9:00 - 9:45 Acqua Bike (19 posti)
10:00 - 10:45 Acqua Trekking (14 posti)

Venerdi
9:00 - 9:45 Acqua Tonic (30 posti)
10:00 - 10:45 Acqua Bike (19 posti)



Informazioni utili

Passa alla Reception per acquistare i tuoi crediti:

e Lezione singola di prova €15,00 (e possibile usufruirne una sola volta, solo
dopo aver effettuato il pagamento alla Reception)

e Pacchetto 5 lezioni €50,00

e Pacchetto 10 lezioni €100,00*

e Pacchetto 20 lezioni €180,00*

Dopo aver eseguito l'iscrizione, tramite la mail ti arriveranno le credenziali per
accedere all'applicazione di BookyWay, dove potrai prenotare le tue lezioni
comodamente da casa.

(> bcokyway

Non si accettano cancellazioni chiamando o scrivendo alla Reception
E possibile disiscriversi direttamente dall'app entro le 12 ore.

Tutti gli abbonamenti non sono compresi del Tesseramento Libertas e Quota
Associativa di € 23,00.

Ricordiamo che e obbligatorio presentare il Certificato Medico di buona salute.
Abbigliamento/accessori richiesti

e Per tutte le attivita proposte: cuffia e costume intero / sportivo

e Acqua Bike: un paio di calze di cotone (cuffia e costume intero / sportivo)

e Terra + Acqua GAG: pantaloncino, t-shirt, calza di cotone e asciugamano
(cuffia e costume intero / sportivo)

*Ogni due rinnovi avrete diritto ad uno sconto del 20% sui

Massaggi corpo parziali del Bea@ Wm:

« Massaggio svedese schiena: €35;66 € 28,00 (30 min)
« Massaggio drenante gambe: €66;86 € 48,00 (45 min)
e Massaggio maderoterapia: €66;68 € 48,00 (45 min)



